UIMM

POLE FORMATION

Isére

LA FABRIQUE
DE LAVENIR

contact@formation-industries-isere.fr - www.formation-industries-isere.fr

Qualité, Hygiéne, Santé, Sécurité et environnement

Conduite de Pont Roulant
Suivant la recommandation R484 de la CNAMTS

Validation :
Attestation de formation
Lieu(x) :

Grenoble

Durée :
1 jour

Délais d’acces :
entrée permanente suivant les disponibilités

Les +
de la formation

Formation courte, compléte et concréte

Public :

Toutes personnes reconnues aptes
médicalement a conduire un pont roulant ou
effectuer des opérations d'élingage.

Méthodes et moyens pédagogiques :
Etudes des textes techniques et
réglementaires

Exercices pratiques en atelier

Modalités de suivi et d’évaluation :

Evaluation des connaissances théoriques et
pratiques

Attestation de formation

Carte d’autorisation de conduite

Intervenants :

Tous nos intervenants sont issus du monde
industriel et experts dans leur domaine
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OBJECTIFS

A l'issue de la formation, les participants seront capables de :

* Répondre aux recommandations relatives a la conduite des ponts roulants
« Maitriser la conduite du pont roulant

 Maitriser les techniques d'élingage et de manceuvre de charges

« Connaitre et appliquer les regles de sécurité, développer I'esprit sécurité

PROGRAMME

Sécurité :

« Consignes relatives a l'utilisation des ponts roulants
« Consignes relatives a I'utilisation des élingues

« Législation

« Gestes de commandement

Technologie :
« Eléments constitutifs du pont roulant
 Eléments constitutifs des élingues

Elingue :

« Influence des angles

* Protection et stockage des élingues

« Entretien des élingues

« Choix des élingues en fonction de l'usage
 Les mouflages

e Les apparaux

Pratique de conduite :
« Cabine et commande au sol par radio ou boite a boutons
 Exercices de manutention en atelier

INTER : Caractéristique du pont :
« Mono poutre simple 6,3 t
« Commande boite a boutons avec fil

Pour cette formation, il faut obligatoirement étre équipé de moyens de protection
individuelle appropriés : chaussures, casque, gants

ORGANISATION

Interentreprises, Intra-entreprise
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